
Tissages & Créations GD 

……………………… 

Les papilles gustatives 

Matériel : 1 loupe – 4 verres d’eau – du sucre – du sel – du vinaigre – 
du café – des cotons -  tiges 
 
1) Se mettre par deux et observer la langue du copain avec une 

loupe si possible . 
 

2) A l’aide du coton - tige dépose sur la langue de ton camarade du 
sucre , du sel , du vinaigre , du café en demandant à chaque fois 
de reconnaître la saveur . 

3) On échange les rôles . 

Les papilles gustatives permettent de distinguer 4 saveurs : 
le sucré , le salé , l’acide et l’amer . 

 
Dessine la langue de ton copain . 

……/……./………. 
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Devinettes  gustatives 
Matériel : bandeaux – 6 aliments aux saveurs différentes (citron –
banane - confiture – tomate – cacao – chips ) 

1) Goûter les aliments les yeux bandés et raconter ce que ce 
que la langue ressent . 

2) Enlever le bandeau pour voir l’aliment . 
Dessine les aliments et écris la saveur : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
……………………….. 

 
 
 
 
……………………….. 

 
 
 
 
……………………….. 

 
 
 
 
…………………………. 

 
 
 
 
……………………..…. 

 
 
 
 
……………………….. 

……/……./………. 
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La compote de pommes 

……/……./………. 

1) Éplucher les pommes.  
2) Enlever le cœur et les pépins et couper les 
pommes en dés. 
3) Mettre les pommes dans une casserole avec 
l'eau, le sucre et le sucre vanillé. 
4) Cuire à feu doux 20 minutes . 
5) Mixer le contenu de la casserole . 

Les verbes :  
……………………… 

 
……………………… 

 
……………………… 

 
………………………. 

 
……………………….. 

 
……………………….. 


