C’est une plante rampante de la famille des Cucurbitacées comme (‘
ll.-'

la courgette ou le potiron !
Le melon est un fruit riche en eau et antioxydants.
Son fruit est généralement volumineux, de forme ovale ou ronde

et porte sur sa peau des divisions nettement dessinées. Sa peau
est plus ou moins lisse, sa couleur varie de tous les tons du vert

au jaune en passant par le blanc. La pulpe de couleur jaune a
orangé est tres juteuse et tres parfumée a maturité. La cavité (
. 7 . -'l.-
3 centrale, fibreuse, renferme de nombreux pépins. o

La région d'origine du melon n'est pas connue, selon certains
il est originaire de I'Inde, selon d'autres, il vient de I'lran ou
encore de I'Afrique. Ce qui est certain c'est qu'il était cultivé
| en Egypte il y a trés longtemps.
~4 Les fruits mdrs se mangent crus, soit en entrée, soit en dessert.
En dehors des fruits, on consomme les pepms rétis en Inde, séchés

et réduits en poudre en Afrique .

Copie une p du texte.
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' Pour sa recette le cuisinier a besoin de 3 tranches de melon par )
. assiette. Avec un melon, il peut faire 8 tranches. Combien de 4
melons faut-il ? 1
AUt etil restera ...ocooveeveeeee e,
Invente la suite de la recette en dessinant les ingrédients dans les
| assiettes.
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