
Mandala pierre

Matériel :
- disque en carton
- un carnet et un crayon
- pierres ou galets (près d’une rivière)

1 – Demande à tes parents de découper un grand disque de
carton avant l’activité, tu peux aussi utiliser la partie carrée 
ou rectangulaire d’un carton d’emballage.

2 – Installe-toi à un endroit où il y a beaucoup de pierres et 
galets.

3 – Collecte des un grand nombre de petites pierres et 
quelques-unes plus grandes

4 – Dispose les pierres ou les galets sur le carton. Il est plus 
simple de commencer par le bord puis de remplir l’intérieur.

Petit conseil : N’oublie pas de prendre une photo avant de 

remettre les pierres en place.

Tu peux prévoir un petit carnet 
pour dessiner rapidement de 
ce que tu veux réaliser !
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