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| Les paroles d’un arbre

A |

Matériel :

- Une feuille et un crayon

2 — Installe — toi confortablement pres de lui et observe-le.

3 — Maintenant imagine que tu es cet arbre ! Tu es la depuis
tres longtemps. Raconte tes souvenirs, ce que tu as pu voir
et ressentir au fil du temps qui passe, des saisons, les
animaux venus s’abriter ...

4 — Dessine ou raconte tes idées.
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