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Le sanglier est un animal sauvage des forêts d’Europe. Avec son corps 

massif, son pelage brun foncé et ses défenses, c'est l'un des 

mammifères les plus robustes de nos bois.

Un animal familial et protecteur

Les sangliers vivent en groupe appelé "compagnie« ou « harde ». La 

famille est généralement menée par des femelles, appelées laies, et 

leurs petits, les marcassins. Le mâle vit souvent seul et ne rejoint la 

compagnie que durant la saison de reproduction.

Un mammifère aux habitudes nocturnes

Le sanglier est principalement actif la nuit. Il fouille le sol de la forêt 

avec son museau puissant à la recherche de nourriture. Ce 

comportement le "fouissement» , laisse des traces «les boutis».

Une alimentation variée 

Le régime alimentaire du sanglier est omnivore, ce qui signifie qu'il 

mange autant de plantes et de fruits forestiers que des petits animaux, 

des racines, ou même des champignons. Quand il n'est pas à la 

recherche de nourriture, il se repose dans sa «bauge», un creux dans le 

sol dans un endroit très abrité.

Des adaptations pour la survie

Pour affronter les différents climats, le sanglier a un pelage qui change 

avec les saisons : plus épais en hiver et se raréfiant en été. Pour se 

rafraîchir et éliminer les parasites, le sanglier aime à se vautrer dans 

des bains de boue, appelés souilles. Ensuite, couvert de boue, il se 

frotte contre un arbre pour se nettoyer.

L’importance du sanglier dans la forêt

Le fouissement du sanglier est bénéfique pour l'environnement : cela 

aide à la dispersion des graines et à l'aération du sol, favorisant la 

croissance des plantes.

1.Quel est le nom d’ un groupe de sangliers ?

2.Quelle est la particularité des habitudes alimentaires 

du sanglier ?

3.Que fait le sanglier quand il n’et pas à la recherche

de nourriture ?

4.Comment le sanglier s'adapte-t-il aux changements 

climatiques ?

5.En quoi le comportement de fouissement du 

sanglier est-il utile à la forêt ?
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