
La mante religieuse est un insecte reconnaissable à ses longues 
pattes avant repliées comme si elle priait. Elle vit dans les 
jardins, les prairies et les forêts, et se nourrit principalement 
d'autres insectes comme les mouches, les papillons et les 
criquets.

Les mantes religieuses passent par trois étapes de 
développement : œuf, nymphe et adulte. Les œufs sont pondus 
dans une masse mousseuse qui durcit pour les protéger. Les 
jeunes mantes religieuses, appelées nymphes, ressemblent aux 
adultes mais sont plus petites et n'ont pas encore d'ailes.
La mante religieuse est un chasseur redoutable. Elle utilise ses 
pattes avant (les pattes ravisseuses) pour attraper rapidement 
ses proies. Elle est capable de rester immobile pendant de 
longues périodes pour surprendre ses victimes. Grâce à ses 
grands yeux, la mante religieuse a une excellente vision pour 
détecter les mouvements.
En plus de ses capacités de chasse, la mante religieuse joue un 
rôle important dans le contrôle des populations d'insectes 
nuisibles. Elle aide à maintenir l'équilibre écologique dans son 
habitat.

La mante religieuse peut tourner sa tête pour suivre les 
mouvements de ses proies, une capacité rare chez les insectes. 
Les mâles sont souvent plus petits que les femelles et, après 
l'accouplement, il arrive parfois que la femelle mange le mâle, 
un comportement étonnant !
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Les mandibules servent à saisir et broyer la 

nourriture.

Complète avec les mots :

pattes – yeux – thoras – tête – ravisseuses –

abdomen – antennes - ailes 



1.Comment reconnaît-on la mante religieuse ?
2.Que mange la mante religieuse ?
3.Quelles sont les trois étapes de développement de la 
mante religieuse ?
4.Quelle capacité de chasse rend la mante religieuse 
redoutable ?
5.Quel rôle important joue la mante religieuse dans 
l'écosystème ?

Dessine une mante religieuse :
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