
Les libellules sont de magnifiques insectes aux ailes fines et 

transparentes. Elles vivent près de l'eau, comme les étangs, les 

rivières et les marais. Les libellules sont d'excellentes 

chasseuses et se nourrissent principalement de petits insectes 

comme les moustiques et les mouches.

Les libellules commencent leur vie sous l'eau en tant que 

larves. Ces larves, appelées nymphes, respirent avec des 

branchies et chassent de petits animaux aquatiques. Elles 

peuvent rester sous cette forme pendant plusieurs mois, voire 

plusieurs années.

Lorsque les nymphes sont prêtes à se transformer, elles 

grimpent sur une plante pour sortir de l'eau. Leur peau se 

fend et la libellule adulte en sort, c’est la mue. Ses ailes se 

déploient pour se sécher avant son premier vol.

Les libellules sont connues pour leur vol agile. Elles peuvent 

voler dans toutes les directions, même en arrière, et rester en 

vol stationnaire. Cette agilité leur permet de capturer 

facilement leurs proies en plein vol.

Il existe de nombreuses espèces de libellules de différentes 

tailles et couleurs. Elles sont importantes pour l'équilibre des 

écosystèmes aquatiques et aident à contrôler les populations 

de moustiques.

Les libellules



Où vivent les libellules ?

Comment les nymphes de libellules 

respirent - elles sous l’eau ?

Que font les nymphes pour devenir adultes ?

Pourquoi les libellules sont - elles des chasseuses 

efficaces ?

Quelle est l’importance des libellules dans 

l’écosystème ?

1.Où vivent les libellules ?
2.Comment les nymphes de libellules respirent-elles sous 
l'eau ?
3.Que font les nymphes pour devenir des libellules adultes ?
4.Pourquoi les libellules sont-elles des chasseuses efficaces ?
5.Quelle est l'importance des libellules dans l'écosystème ?
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Le cycle de vie de la libellule

Complète avec les mots :

larve – mue – adulte – œufs - ponte 



Ecris les mot s : abdomen – thorax – ailes – patte - yeux 
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